Tepelné spotiebice - Sporaky, trouby, varné desky

1. Zakladni rozdéleni
e volné stojici sporaky - elektrické, kombinované
e vestavné sporaky - elektrické, kombinované
e samostatné vestavné varné desky - elektrické, plynové
e samostatné vestavné trouby - elektrické

2. Jmenovité napéti sporakiu

230 V (230 az 380 V) - u sporakt nelze soucasné pouzivat v§echny plotynky a troubu.
380 V - tfifazovy proud umoznuje u sporakt plné vyuziti plotynek i ohievu trouby.

3. Energeticky Stitek trouby

Povinné oznaceni Stitkem p¥i prodeji i v reklamé.
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Parametry Stitku - objem trouby (40 az 80 1), spotieba na 1cyklus pii pouziti spodniho a horniho ohfevu

nebo kombinaci s horkovzdusnym ohievem.

4. Kategorie sporakii

e Volné stojici plotynkové
litinové plotny s odporovym ohievem. Sitky 50 a 60 cm.
Minimalné 1 rychlovarna plotynka (€ervené oznacend) S piikonem az 1500 - 2000W.
Trouba muze byt klasickd nebo multifunkéni - s horkovzdusnym ohifevem.
Plotynky se skladaji z izolantu, ve kterém je ulozen odporovy drat.

Vyhody - nenaro¢na konstrukce z levnych materiali, nizka cena.
Nevyhody - nékolikanasobny prestup tepla a obrovska tepelna setrvac¢nost
(pomaly ohfev a chladnuti plotynky), velmi pomala regulace vykonu plotynky,
ktera znesnadiuje vateni.

Energeticky je tento zpisob ohievu nejnaroc¢néjsi a tedy nejméné ekonomicky.

¢ Volné stojici se sklokeramickou deskou
Varné desky mohou mit 4 zdroje tepla (varné zony) s riznymi vykony. Jeden maly, dva
sttedni a jeden s maximalnim vykonem, pro uspokojeni narokd na vykon pii vafeni.
Ovladani desky - vyvedeno pod desku do panelu trouby, rovny povrch sklokeramické
desky se pak snadno &isti.

Trouba miize byt klasickd nebo multifunkéni - s horkovzdusnym ohtevem. Siiky 50 a 60 cm.

Sklokeramické desky - mechanicky velmi odolné, nejsou viak nerozbitné.

Riziko poskozeni - pad tézkych pfedméti nebo poskrabani ostrymi hranami, znecisténi
cukrem nebo pokrmy, které ho obsahuji (nutné okamzité odstranéni pokud jsou teplé).

Pro ekonomicky provoz je duilezité, aby pouzivané nadobi mélo rovna dna (jinak dochazi

ke ztratam energie pii prestupu tepla).
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Lze na nich Douil’vat n{ldobi Z rflzn\"ch matel‘iélfl: Sk|0, nerez, Smalt, hllnik usporadana struktura ..... keramika

ZatéZové testy mechanické odolnosti - narazy a prudké ochlazeni musi vydrzet jak
sklokeramicka deska tak i elektrické komponenty.

e Vestavné sporaky

Trouba a varna deska musi byt instalovany nad sebou. i 44004 (

Ovladani vestavné varné desky a trouby je na spoleéném &elnim panelu,
urceném pro ovliadani obou &asti.

Trouba muZe byt klasickd nebo multifunkéni - s horkovzdu$nym ohievem.
Sitka a hloubka pouze 60 cm (pro standardizovanou skiiiiku pro vestavbu).




e Vestavné samostatné varné desky

Mohou mit samostatny ¢elni panel nebo jsou ovladaci knofliky vyvedeny smérem
nahoru na desku, zpravidla na pravou stranu.

U sklokeramickych desek moznost senzorového Fizeni - dotykové ovladani
vyznacenych mist na povrchu desky. Vyhoda - snadné ¢isténi.

Vybaveni - ukazatele zbytkového tepla, détska pojistka,
automatické vypinani po 2 min bez nadobi.

Pod sklokeramickou deskou mohou byt 3 typy ohievu:

a) odporovy ohiev (topna spirala)
ucinnost ohtevu je cca 30% (lepsi nez u litinovych plotynek),
rychlejsi je i requlace vykonu.

Varné zény typu HI-LIGHT - upravené topné spiraly pro rychlé vareni Jejich topna télesa jsou ve tvaru
tenkého zvinéného pasku, rozehtivaji se velmi rychle a také rovnomérné. Dosahuji vyssich teplot a mohou byt
regulovany elektronikou tak, aby byl vykon varné zony vzdy
hospodarné vyuzit. Ovladani je plynulé a nikoliv stupniové a
deska ma vy$Si Zivotnost a niZsi spoti‘ebu energie.

b) halogenovy ohiev

vyuzivaji se zony se vsazenymi pridavnymi halogenovymi télesy, ktera pracuji
podobné jako halogenové Zarovky. Maji velkou rychlost nabéhu - uzivaji se pro
uvedeni do varu a pak se pfepinaji na odporovy ohfev.

c) induk¢ni ohiev (studeny)

Teplo nevznika pod sklokeramickou deskou, ale aZ ve dné nadoby pomoci
indukovanych viFivych proudi. Diky 1 pfestupu tepla jsou tak o cca 30% Usporngjsi
nez odporovy ohfev. Deska neni zdrojem tepla a ohfiva se az nasledné ode dna nadoby,
proto je chladnéjsi nez u klasické sklokeramické desky - bezpe€néjsi provoz desky.
Indukéni varné zony je nutné na rozdil od klasickych litinovych nebo Hi-Light pfi
ohievu aktivné ze spodni strany chladit.
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Varné zony s proménlivou velikosti:
Vyhody - uspora energie, teplo zbytecné neunika kolem malé nadoby.
Lze vyuzit i pro nadoby atypickvch tvari - napt. pekace ...

Autofokusové
Senzorové zapnuti
ohfevu.




e Vestavné samostatné trouby

Sitka a hloubka pouze 60 cm (pro standardizovanou skiiiiku pro vestavbu).
Rozdéleni podle konstrukce a vybaveni - klasické (pouze vrchni a spodni ohfev) a multifunkéni (+ horkovzduch).

Usporné prvky trouby

1) Velkoplos$ny gril, maloplo$ny gril, horni/spodni ohi‘ev eco

2) Termosonda - umoziuje nastavit stupeil propeceni masa
ve stfedu kusu. Po dosazeni stupné propeceni se trouba vypne
- senzorové fizeni.

3) 3D ohfev - kruhové topné téleso

umoziuje piipravu vice jidel soucasné na dvou a vice plechach, pti¢emz
vSechny pokrmy budou spravné propecené a jednotlivé viiné se nemisi.
Topné téleso je umisténo kolem ventilatoru.

4) 4D peceni
Vv pribéhu peceni se automaticky méni smér otaceni ventilatoru, tim se

zajisti rovnomérna distribuce horkého vzduchu.

5) Peclici automatika - programy

Az 70 programi - bud’ piedvoelby (hmotnost potravin, stupeni propeceni)
nebo volba z nabizenych recepti, podle nichz si trouba automaticky
nastavi teplotu, dobu pripravy pokrmu a stupen vlhkosti (parni
trouba). Pfed samotnym spusSténim programu jeSté lze provést upravy
prednastavenych hodnot.

Bezpecnostni prvky trouby
Chrani zdravi, zaji$t'uji bezpecnou manipulaci a brani vzniku pozaru.

1) Pedici vozik misto teleskopickych vysuvi

2) Pomalé dovirani (dojezd)

3) Bezpeénostni sklo trouby

Brani popaleni — teplota 40 aZ 70°C podle
zpusobu provedeni dvitek.

Trojita skla dviiek - i pfi maximalni pracovni teploté 280 °C nehrozi, Ze by se ¢loveék pii
dotyku o dviika spalil (cca 50 °C). NeprehFiva se ani kuchynsks linka.

Trojita skla s ventilatorem - ve dvirkach a plasti trouby cirkuluje po celou dobu peceni studeny vzduch.

Systémy ¢isténi trouby
Usnadnuji udrzbu, prodluzuji zivotnost a zajist'uji optimalni ptestup tepla.

1) Katalytické ¢iSténi

Vnitini povrch trouby je vyroben s porézni smaltovanou dpravou, ktera zadrzuje tuk vystiiknuty béhem peceni.
P¥i samo¢i$téni se mastnota a necistoty vsakuji a postupné rozpoustéji v katalytické vloZce. Cisténi probiha po
samotném peceni, kdy musi trouba jesté 20 minut bézet v ,,reZimu Cisténi“. Plechy na sténach je nutno ménit
kazdé 2 roky az 6 let.

2) Pyrolytické &isténi 480°C.
Proces, pifi kterém se za_vysokych teplot (500°C) rozkladaji
organické materialy na jednodussi latky a tuhy zbytek bez hoteni. Pfi
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pyrolyze se ze zbytkll potravin nejprve odpaii voda a poté zuhelnati. L
Po jejim ukonéeni je nutné vyttt popel z neptilnavého Pyrolytické
povrchu trouby. 28 GRA




Parni trouby

Vyhody vateni v pare

Zachovano az o polovinu vice vitaminti a mineraldi, dietni pfiprava - bez tuku, lze soufasné pripravovat vice
pokrmu, rychlejsi tepelna Gprava, nedochazi k piepalovani tukl (zdravotni rizika), pokrm se nespali, jednoducha
udrzba vnitiku trouby nezaspinéného prepalenym tukem.

Parni trouba nahradi i mikrovinku - da se v ni rozmrazovat i oh¥ivat.

Nevyhoda - vyssi cena.

o Bezpeénostni prvek - automatické vypnuti oh¥evu, pokud dojde voda v zasobniku.
e Vybaveni - vnitini osvétleni, ukazatel vyprazdnéni zasobniku na vodu, odvapiiovaci program.

Parni trouby se li$i umisténim parniho generatoru - uvniti' varného prostoru nebo mimo varny prostor.

Kombinace parni a horkovzdu$né trouby - zajist'uje propeceny povrch, nejprve se vyuzije parni vafeni a v
z&veéru se zapne horkovzdus$na trouba, ktera vytvoti kiupavou krustu. Pfitom plati, Ze neni nutné pfidavat do
pokrmu dalsi tuk.

Kombinovana trouba s mikrovinkou

Parni nebo pouze horkovzdus$na trouba s mikrovinnym ohfevem nebo kombinovanym mikrovinnym ohievem.
Vybaveny invertorem, nahrazuji samostatnou mikrovinnou troubu.
Maji specialné€ upravenou vniti‘'ni ¢ast sklenénych dvefi.

Dopliikové funkce a vybaveni uzivané pro trouby

Booster - velmi rychlé predehiati.

Pizza program - vysoka teplota pies 300°C po kratkou dobu.
SOUS - VIDE - pomalé vafeni ve vakuovaném sacku.

Suseni

TFET displej - vyborna ¢itelnost a intuitivni dotykové ovladani.
Push knofliky - s pruzinou, zamacknutim Ize ziskat hladky rovny panel, ktery se snadno Cisti.

BOOSTER

Dopliikovy sortiment - Cistice a odmast'ovace trouby a desky

Plynové spotiebice

e Kombinované sporiky - volné stojici a vestavné
= plynova varna deska a elektrickd multifunk¢ni trouba

e Plynové vestavné varné desky

Druhy plynii — zemni nebo PB (odli§né trysky).
Spravné setizeni hoi‘aki - pozna se podle barvy plamene,
ktera musi byt modra.

Odborné zapojeni sporakii a nasledna revize zapojeni:
Jsou vyzadovany vétsinou vyrobcli pro uznani zaruky.
Plynova deska musi mit vlastni pfivodni bezpe¢nostni ventil.

Bezpecnostni prvky plynovych horaki:
pojistka pri zhasnuti plamene, détska pojistka.

Horak WOK

Turbo hoitak uréeny pro panve WOK. Je vétsi, vykonné&jsi
a pripravuji se na ném jidla vyzadujici prudké osmazeni.
Na trhu existuji horaky WOK s jednim, dvéma nebo

v

tremi okruhy plamene. Soucast vétsich a drazsich varnych desek.



https://www.alza.cz/slovnik/horak-wok-art17139.htm

